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Neue Regelungen der Chinesischen
Buddhistischen Vereinigung

flir Meditationsaktivitaten und

flir das Freilassen von Lebewesen

Carsten Krause und Leo Maximilian Koenig

Vorbemerkung: Zwischen Oktober 2024 und Juni 2025 hat die
Chinesische Buddhistische Vereinigung (CBV) insgesamt vierzehn
neue Vorschriften und Durchfiihrungsbestimmungen verabschie-
det und in der Folgezeit online bekannt gemacht. Eine Richtlinie
betrifft alle buddhistischen Traditionen, vier sind auf die Rekrutie-
rung von religidsem Personal in der stidlichen theravada-buddhis-
tischen Tradition (nanchuan fojiao 1% {# %) bzw. der tibetischen
Tradition (zangchuan fojiao J&AL#) bezogen. Alle anderen
neun Dokumente betreffen den von den meisten (han-)chinesi-
schen Buddhisten praktizierten ,Buddhismus der Han-Tradition”
(hanchuan fojiao AL %%).

Fir die (han-)chinesischen Buddhisten ist ein gesamter Block von
Bestimmungen darauf konzentriert, nach welchen Kriterien und
in welchem Verfahren religitses Personal einzustellen und zu be-
aufsichtigen ist. Dies reicht von - teils gdnzlich neuen, teils Gber-
arbeiteten - Verfahrensregeln zum Eintritt in den buddhistischen
Orden (Tonsur, Ordination) Uber Bestimmungen zur Ernennung
von Abten und zur Rekrutierung von Lehrpersonal an buddhisti-
schen Akademien bis hin zu Regeln fiir das Personalmanagement
buddhistischer Laien, die sich in Klstern als ,Ehrenamtliche” (yi-
gong X T.) einbringen. Dieser Block ist zum Teil im Wesentlichen
vergleichbar mit Regelungen, die zeitgleich auch fiir sog. religiose
Amtstrdger und Lehrpersonal an religiosen Ausbildungsstétten
der anderen buddhistischen Traditionen sowie der anderen staat-
lich anerkannten Religionen erlassen worden sind.

Zwei MalBnahmen sind von der CBV ganzlich neu erlassen worden
und dienen der Regulierung buddhistischer Praxis in einem be-
sonderen MaB3e. Sie teilen als Gemeinsamkeit, dass sie religiose Ak-
tivitaten ,normieren” sollen, die in der Regel von buddhistischen
Klostern angeleitet wurden, zunehmend auf Laien als Zielgruppe
ausgerichtet waren und nun in verschiedentlicher Hinsicht einge-
schrankt werden.*

Die am 30. Juni 2025 auf der vierten Sitzung des zehnten Stan-
digen Vorstands der CBV verabschiedeten ,Maflnahmen fiir die
Verwaltung von Meditationsaktivitdten in buddhistischen Stat-
ten der han[-chinesischen] Tradition” (Hanchuan fojiao huodong
changsuo chanxiu huodong guanli banfa AL #0% 5h 1 s
THENE H JM5) sowie die ,MaBnahmen zur Normierung von Akti-

*  Ebenfalls liegt ein Fokus auf den buddhistischen Laien bei den ,,Maf3-
nahmen zur Verwaltung ehrenamtlicher Arbeit in Stitten fiir Aktivititen
des Buddhismus der han[-chinesischen] Tradition (Hanchuan fojiao
huodong changsuo yigong guanli banfa A% Fh#0E 2 Bt X LA # I

1%). Diese soll in einer spiteren Ausgabe gesondert vorgestellt werden.
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vitdten des Freilassens von Lebewesen” (Guanyu guifan fangsheng
huodong de banfa T HITEIR A TE BN 7% sind beide Teil der
Gesamtliste in der Rubrik ,Regelwerk der CBV* (benhui zhidu 7~ %3
il ), zugéanglich unter https://chinabuddhism.com.cn/web/list.
html?classid=537.

Im Folgenden werden diese beiden ,MaBnahmen*in Ubersetzung
vorgestellt. Jeder Ubersetzung geht eine Einleitung voraus, in der
das Dokument kontextuell eingeordnet wird. Einleitungen und
Ubersetzungen aus dem Chinesischen besorgten Carsten Krause
und Leo Maximilian Koenig (beide Universitdt Hamburg).** Die
Anmerkungen stammen vom Autor bzw. Ubersetzer des jeweili-
gen Textabschnitts. CK

MafBnahmen fiir die Verwaltung von
Meditationsaktivitdten in buddhistischen
Statten der han[-chinesischen] Tradition

DU EGE D137 P AB 5 5l B0

Eingeleitet und Ubersetzt von Carsten Krause

Einleitung

Gegenstand dieser ,,Mafinahmen“ sind wortlich ,,Chan[-
buddhistische] Selbstkultivierungsaktivititen“ (chan-xiu
huodong #1475 3))). Dabei erinnert der Begriff chan #f: zwar
an die bekannte Schule des chinesischen Buddhismus, durch
deren Weiterentwicklung in Japan und spéter weltweit der
Zen-Buddhismus bekannt geworden ist. Allerdings geht der
Ausdruck urspriinglich auf den Sanskrit-Begrift dhydna zu-
riick und steht frither wie heute auch ganz allgemein fiir die
meditative ,Versenkung®, und gemeint sind hier im weiteren

|

Sinne alle Arten von ,,Meditationsaktivitaten®

** Gedankt sei an dieser Stelle der Recherche und Klarung bei juristischen
Fachbegriffen durch Johanna Holbig sowie der sorgfiltigen Durchsicht
und den wertvollen Verbesserungen durch Katharina Wenzel-Teuber.

1 Siehe beispielsweise ein Essay des Vizeprasidenten der CBV, Zhengci
1E#4 (1971-): ,Heutzutage erfreuen sich Chan-Meditationsaktivititen
[chanxiu huodong] sowohl im Inland als auch international zunehmender
Beliebtheit, und immer mehr Menschen nehmen daran teil. Die Metho-
den der Chan-Praxis sind ebenfalls vielfiltig, und neuartige Ansétze wie
Online-Buddha-Verehrung und Gruppenpraxis iiber Microblogging-
Plattformen ziehen junge Menschen an, sich diese wunderbare Welt des
Erwachens und der Reinheit zu erschlielen.* 214> [H Py #4235 2 JX,
17, BRI AS S5EEIED), HERT2ZMER, W
EALE . ISR B S A RN, NI
JEGP I 7. Zhengci, ,Chan yu shehui® #5348 412> (Chan und die
moderne Gesellschaft), in: Fayin % & 2019, Nr. 10, S. 53. Populdr ist
auch die sogenannte ,,Chan-Jing-Gruppenpraxis“ (chan jing gongxiu 1%
3L4%), wobei chan hier im engeren Sinne zu verstehen ist, jedoch erginzt
wird durch Rezitationspraktiken der Schule des Reinen Landes - jing it
steht fiir ,,rein®
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,Chan-Ubungshalle” (Chanxue tang #1%% %) im Qita-Kloster -4 5F: Im Zentrum von Ningbo — wie auch der Name sagt - eigentlich auch fiir Laien
gedacht, aber seit ihrer Fertigstellung nicht nur wegen Corona kaum genutzt. Foto: Krause 2023.

Wihrend in der Geschichte des chinesischen Buddhismus
»Meditationsaktivitaten traditionell vom Klerus in den
klosterlichen ,Chan-Hallen“ (chantang #%) praktiziert
wurden, erfolgte mit der Modernisierung des Buddhismus
seit der zweiten Halfte des 20. Jh. vermehrt eine institu-
tionelle Offnung nach auflen fiir die Welt der buddhisti-
schen Laien. Fiir die Volksrepublik China spielten taiwani-
sche ,,Summer Camps® (xialingying 5 %5) eine wichtige
Vorbildfunktion, die ihrerseits teilweise Anleihen bei den
siidostasiatischen Theravada-Traditionen gemacht hatten,
welche bereits deutlich frither laienorientierte Angebote
eingefiihrt hatten. Als Vorreiter in Festlandchina galten die
sogenannten ,Lebens-Chan Summer Camps® (shenghuo-
chan xialingying 3R 478), die 1993 von dem Alt-
meister Jinghui {$%% (1933-2013) ins Leben gerufen wur-
den.?

2 Zur Mustergiiltigkeit der von Jinghui ins Leben gerufenen Summer
Camps siehe etwa die Bewertung in Fayin zum zehnjahrigen Jubildum
der Wiederbelebung des Bailin-Klosters (1f1#5): Chen Xingqiao [/
¥, ,Tingqgian bozishu, yuyu fa xin zhi: Jinian Hebei Zhaoxian Bailin si
zhongxing shi zhounian® & Wil A8 -4 Al AT A BT i —— 2 T AL EAn
PRSFH T 4E (Vor dem Innenhof treibt die Zypresse frische Triebe in
tippiger Fiille - zum Gedenken an den zehnten Jahrestag der Wiederbe-
lebung des Bailin-Tempels im Kreis Zhao, Hebei), in: Fayin i 1998,
Nr. 11, S. 25-30. Uber Jinghui auf Deutsch siehe auch: Almut-Barbara

Seither hatten im ganzen Land zahlreiche Kloster dhnliche
Schnupperkurse und Meditationsretreats fiir Laien ange-
boten. Die Formate und Inhalte konnten dabei allerdings
deutlich variieren. Wihrend sich einige Kloster an traditi-
onelle Formate wie das ,,Sieben-Tages-Chan® oder ,,49-Ta-
ges-Chan" (changi #-t, gigi .)) anlehnten, kamen in
anderen Klostern auch Meditationsangebote zum Einsatz,
die nicht der chinesisch-buddhistischen Tradition ent-
stammten, sondern aus dem siidostasiatischen Theravada-
Buddhismus oder aus tibetischen Traditionen eingefiihrt
wurden.* Die urspriinglichen klosterinternen Regelwerke

Renger, ,Buddhismus im Rahmen staatlicher Vorgaben. Zum Leben
und Wirken des Chan-Meisters Jinghui (1933-2013) in der Volksrepu-
blik China®, in: Zeitschrift fiir Religions- und Geistesgeschichte 66 (2014)
3-4,S.295-328, sowie Katharina Wenzel-Teuber, ,, Meister Jinghui 4+ £
(1933-2013) in: China heute XXXII (2013) 2, S. 82.

3 Diese Entwicklung kann in Verbindung mit einem spirituellen Vakuum
und dem wachsenden Interesse in der atheistisch erzogenen Bevolkerung
an mentalen Selbstkultivierungsmethoden gesehen werden. Wihrend
im Anschluss an die Kulturrevolution in den 1980er Jahren ein erstes
,Chan-Fieber* (chanxue re #.2%#4) einsetzte, das mangels institutionali-
sierter spiritueller Angebote eher intellektuell ausgepragt war, kam in den
1990er Jahren das ,,Qigong-Fieber* (gigong re ‘L2 #4) im éffentlichen
Raum auf, welches aber mit der politischen Verfolgung der Falungong-
Bewegung seit 1999 deutlich an Zulauf verlor. In den 2000ern fanden
dann im Zuge eines ,,[Chan-]Meditations-Fiebers* (chanxiu re #£1&

#4) vermehrt chinesische und nichtchinesische buddhistische Medita-
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wurden hierfiir jeweils lokal angepasst. Da aber nicht weni-
ge Summer Camps durchaus mehrere Hundert Teilnehmer
beherbergten, wurden schon frith auch lokale staatliche
Kontrollmechanismen eingefiihrt.*

Wihrend es in Taiwan in der Mitte der 1990er Jahre zu
einem tiiberregional aufsehenerregenden Skandal gekom-
men war, bei dem zahlreiche Laienanhédngerinnen und -an-
hénger am Ende eines Retreats nicht wieder zu ihren Fami-
lien zuruckkehren, sondern Nonnen bzw. Monche werden
wollten, haben die Kloster — nicht nur in Taiwan - zum
Schutz ihres eigenen Images die Teilnahmebedingungen
bestidndig spezifiziert. Nicht nur traditionell, sondern ge-
rade auch im Zuge der Offnung von Meditationsaktivititen
nach auflen wird von Buddhisten weltweit zunehmender
Wert darauf gelegt, psychisch labile Personen vor Schaden
zu bewahren.” Zugleich dienten und dienen solche Medi-
tationsaktivititen der Gewinnung neuer Anhinger und
konnten durchaus auch zu einer lukrativen Einnahmequel-
le werden.®

tionspraktiken institutionelle Verbreitung, die zu einem regelrechten
»Meditationstourismus® (chanxiu liiyou 45} lif) fithrten, der auch von
kommerziellen Anbietern ausgenutzt wurde (siehe unten). Aber auch
Yoga gewann an Popularitit und konnte sich frei von religiésen bzw.
religionspolitischen Vorgaben verbreiten. Siehe hierzu u.a. David Palmer,
Qigong Fever, New York: Columbia University Press 2007; Lau Ngar-sze,
»Hybrid Form of Buddhist Meditation Practice in Contemporary China:
Discussing the Case of Mahasati Dynamic Meditation, in: International
Journal for the Study of Chan Buddhism and Human Civilization 2020, Nr.
7, S. 64-79; Jiang Ting — Chris Ryan - Zhang Chaozhi, ,,The Spiritual or
Secular Tourist? The Experience of Zen Meditation in Chinese Temples",
in: Tourism Management 2018, Nr. 65, S. 187-99; Xu Lufeng, ,,In the
Name of ‘Wushu Chan’: Reinventing Chan Buddhist Meditative Tradi-
tions in Shaolin Temple®, in: David L. Wank - Ji Zhe - Ashiwa Yoshiko
(Hrsg.), Metamorphosis of Buddhism in China’s New Era. Between State,
Culture, and Religion, London: Bloomsbury Academic 2025, S. 97-120.

4 Bereits Ende der 1990er Jahre war im Bailin-Kloster, in dem bis zu 500
Personen an den Summer Camps teilnahmen, ein staatliches Biiro fiir
Sicherheitsangelegenheiten angesiedelt; eigene Beobachtung 1999.

5 Zu dem Skandal von 1996 siche z.B. die Wikipedia- und Baidu-Eintrage
unter dem Stichwort H & 157 44 (Zhongtai chansi shijian: ,Der Vor-
fall im Chung Tai Chan Kloster*; https://zh.wikipedia.org/wiki/ ' & i
S 9EF; https://baike.baidu.com/item/H! & 55 {4) sowie Li Yu-chen
4% ®, ,Chujia rushi. Zhanhou Taiwan fojiao niixing senglii shengya
zhi bianqian’ tH Z N ——BAZ S M HCVER R 2 8658 (Vom
Gang in die Hauslosigkeit und dem Eintritt in die Welt: Der Wandel im
Leben taiwanesischer buddhistischer Nonnen in der Nachkriegszeit), in:
Huigu Taiwan, zhanwang xin guxiang. Taiwan shehui wenhua bianqian
xueshu yantaohui lunwenji 0| BRERTE | Ji BB W — — 2L & S0
S BT A B i SC4E (Rickblick auf Taiwan, Ausblick auf eine neue
Heimat: Tagungsband des akademischen Symposiums iiber sozialen und
kulturellen Wandel in Taiwan), hrsg. von Guoli Taiwan shifan daxue
lishi xuexi [ 7. £ ¥ (i i K52 JfE 52 £4{% und Taiwan sheng wenxian wei-
yuanhui G54 LHkZ: & &, Taipei 2000, S. 409-441 (hier S. 412-415).
Zahlreiche klosterinterne Regeln fiir ,,Meditationsaktivititen“ finden sich
im Internet unter diversen Suchbegriffen (#{4% & &, #f5 HUAE, #E T
0, BB E L), AFRILD).

6 Diese Entwicklung bewertete ein prominenter Religionswissenschaft-
ler der Renmin-Universitit, Wei Dedong ZL{# %<, noch im Jahr 2011
grundsitzlich positiv, namlich als Bestandteil des ,,roten Marktes® (auf
Basis der in der VR China inzwischen tabuisierten Markttheorie von
Yang Fenggang 1%JXix}), bei dem er religidse Anbieter, staatliche Kon-
trollinstanzen und Summer-Camp-Teilnehmer an einem Strang ziehen
sah. Siehe Wei Dedong, ,,Dangdai Zhongguo zongjiao hongshi fazhan:
Yi shenghuo chan xialingying wei 1i“ 4 E SR AL K g —— LA
AL TEAE A5 A% (Die Entwicklung des religidsen Roten Marktes im
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Nun werden in der VR China die buddhistische Selbst-
kontrolle, aber auch die staatlichen Restriktionen weiter
formalisiert und verscharft. Seit den spéten 2010er Jah-
ren bekamen die Kloster dies bereits zu spiiren, als es als
ungeschriebenes Gesetz galt, dass in den Summer Camps
auf keinen Fall mehr minderjihrige Teilnehmer geduldet
werden und auch nicht mehr Summer Camps gezielt auf
Studierende zugeschnitten sein diirfen. Der Trend ging
seither insgesamt dahin, retreat-dhnliche Veranstaltungen
hauptsdchlich an Interessenten auszurichten, die bereits
bekennende (registrierte) Buddhisten sind. Vielerorts wur-
den auch die Bezeichnungen gedndert und anstelle von
Summer Camps weniger spirituell ausgerichtete Veranstal-
tungen wie etwa ,,Kurse zur buddhistischen Kultur® ( fojiao
wenhua ban %L IE) angeboten.”

Die ,Mafinahmen® richten sich nun auflerdem auch
- jedenfalls indirekt — gegen jegliche ,Meditationsaktivi-
taten’, die von buddhistischen oder nicht-buddhistischen
Gruppen auflerhalb der ,,Stitten fiir buddhistische Aktivi-
titen“ (fojiao huodong changsuo &34 HT), d.h. der
dafiir zugelassenen Kloster, durchgefiihrt werden. Als Bei-
spiel fiir Erstere konnen die Dharma-Unterweisungen ti-
betischer Lamas in chinesischen Hausgruppen an der Ost-
kiiste gesehen werden. Aber auch die Bewegung des einst
hochangesehenen Ménches Jiqun ¥ #f (1962-), der nach
demselben Vorbild in den vergangenen zwei Jahrzehnten
landesweit mehrere Millionen Anhdnger gewonnen haben
soll, war Ende 2023 deutlich in ihre Schranken verwiesen
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gegenwirtigen China am Beispiel der Lebens-Chan-Summer-Camps),
verdffentlicht am 12.05.2011 bei Fenghuang wang huaren fojiao A&\
NP #L, https://web.archive.org/web/20251001123207/https:/fo.ifeng.
com/special/sjz/shegnhuo/detail_2011_05/12/6345295_0.shtml (abgeru-
fen am 25.09.2025).

7 In der vergangenen Dekade waren Summer Camps unterschiedlich-
ster Art, besonders im nichtreligiosen Bereich, zunehmend in Verruf
geraten, weil sich dafiir im Bereich der Schulferien ein eigener Markt
entwickelt hatte, mit dem zum Teil auch eine Gefihrdung Minderjihriger
einhergegangen war. Aufsehenerregend war dann allerdings u.a. das am
09.11.2017 erschienene Strategiepapier eines Professor Sun Qibiao #}{
% von der Technischen Universitit Hefei in seiner Funktion als Mitglied
der Jiusan Society JL— %%l (einer der sogenannten demokratischen
Parteien) mit dem Titel ,,Die Uberflutung mit allen Arten von religiésen
Summer-Camp-Aktivititen erfordert dringende Aufmerksamkeit® (Ge lei
ge zongjiao xialingying huodong fanlan jidai zhongshi #%J8% 53 HH 4
B 22 il 5% A5 L), Es enthielt massive Kritik an der Heranfithrung
junger Menschen an die Religionen in der Gestalt von Summer Camps
und benannte einen moglichen Mafinahmenkatalog, der im Riickblick
wesentliche Gemeinsamkeiten mit den jetzigen ,,Mafinahmen® aufweist.
Auch wenn es damals zu massiven Gegendarstellungen kam, scheint die-
ses Pamphlet als eine landesweite Warnung verstanden worden zu sein,
denn obwohl damals (noch) keine Verbote verdffentlicht wurden, kam es
ab 2018 verstérkt zu einer Selbstregulierung mit einschneidenden Verén-
derungen der Angebote. Siche zum Beispiel die vehementen Einwande
des einstigen Leiters der CBV-Forschungsabteilung, Xu Yucheng & £ i,
vom 14.06.2018 zugunsten einer Beibehaltung der Summer Camps aus-
driicklich auch fiir heranreifende Jugendliche: ,Wo yao wei ge zongjiao
xialingying shuo jiju gongdaohua I A% FH#E L H UL LA ATE LS
(Ich habe fiir Summer Camps aller Religionen ein Wort der Gerechtigkeit
einzulegen), veroffentlicht u.a. am 21.06.2018 bei pacilution.com (inzwi-
schen nicht mehr aufrufbar); siehe etwas spiter vom 28.06.2018 bei Sohu
4N, https://web.archive.org/web/20251001123507/https://www.sohu.
com/a/238335887_466973 (abgerufen am 25.09.2025).
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worden.® Dass ,,pseudobuddhistische Gruppen® (hier fufo
waidao [ #1E) iberhaupt kein Recht haben, Medita-
tionsaktivitaten anzubieten, ist nicht neu, wie man an der
systematischen Bekimpfung von Falun Gong V%52 1)) seit
spitestens 1999 und Guan Yin Citta Dharma Door ¥t
B0 RIET] seit spatestens 2014 sehen kann. Ein ka-
tegorisches Verbot gilt nun aber auch den kommerziellen
Anbietern, die geradezu einen ,,Meditationstourismus“ be-
wirkt haben, sei es zu buddhistischen Klostern oder aber
auch zu sdkularen Wellness-Ressorts, welche zunehmend
ein Dorn in den Augen von Buddhisten geworden waren.’

Mit den hier erlassenen ,,Mafinahmen® wird den Medi-
tationsaktivititen ein Rahmen vorgegeben, der vor allem
eine massive Beschriankung in quantitativer Weise bedeu-
tet: Die Begrenzung der Zielgruppen (§§$ 2, 6), des geogra-
fischen Aktionsradius (§ 5) und des Bekanntmachungsbe-
reichs (§ 11) verringert die multiplikatorische Strahlkraft
solcher Veranstaltungen erheblich. Ebenso reduzieren das
Verbot der Zusammenarbeit mit nicht-buddhistischen
Partnern und das Verbot, Gebiihren zu erheben, den Spiel-
raum der buddhistischen Veranstalter (§§ 9, 10). Dariiber
hinaus werden sie unter erhéhten Druck der Selbstkontrol-
le gestellt, indem sie daran erinnert werden, dass sie sowohl
weltlichen als auch buddhistischen Gesetzes- und Regel-
werken unterstellt sind (§§ 12-14).

In qualitativer Hinsicht ist auffillig, dass hier kein re-
striktiver Einfluss darauf genommen wird, welche Arten
von Meditationsaktivititen zugelassen sind. Zwar wird
durchaus in einschrankender Weise in der tiblichen flos-
kelhaften Form verlangt, dass grundsétzlich die nationalen
Standards eingehalten werden miissen, zu denen u.a. die
Umsetzung der ,sozialistischen Kernwerte® (shehuizhuyi
hexin jiazhiguan 1123 3 X OB etc. gehort (§§ 3,
4). Allerdings wird nachgelagert auch ausdriicklich in einer
geradezu positivistischen Weise verlangt, die Meditations-
aktivititen an buddhistischen Lehrinhalten auszurichten
($ 9), wa. an der ,urspriinglichen Absicht Buddhas“ (fotuo
benhuai HFEAPER). Auch wenn dieser Begriff seinerseits
zunehmend floskelhaft zum Einsatz kommt, so appelliert er
doch an die unerschiitterlichen Grundlagen des Buddhis-
mus. "
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8 Schon zuvor war bereits ab den 2000ern die Bewegung des popularen
und iiberregional aktiven Monchs Jingkong %% (1927-2022) der
zunehmenden Unterdriickung und schliefllich einem Verbot zum Opfer
gefallen. Allerdings ist diese Bewegung noch anders einzustufen, da ihr
Begriinder von Taiwan bzw. Australien aus agierte und auch weniger auf
»Meditationsaktivitdten abstellte.

9 Zum ,Meditationstourismus® siehe Jiang — Ryan — Zhang, ,,The Spiritual
or Secular Tourist?“

10 Der immer floskelhaftere Aspekt kommt nicht zuletzt in der verbalen
Anforderung des jianchi "¢ £F (,Festhaltens“) zum Ausdruck, mit dem
auch zahlreiche andere (politisch) wichtige Ziele verbunden werden.
Der Verweis auf die Wurzeln des Buddhismus dient im hiesigen Kontext
indirekt auch der Vorbeugung modernistischer Meditationspraktiken,
die zunehmend ohne buddhistischen Bezug auf den Markt kommen,
was aus buddhistischer Sicht durchaus als Schutz der eigenen Interessen
verstanden werden kann.
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Nicht zur Sprache kommen in diesen ,,Mafinahmen®
denkbare Warnungen an buddhistische Veranstalter, in
Verbindung mit ihren Meditationsaktivititen einen uner-
wiinschten Personenkult zu schiiren und psychologische
Abhingigkeiten oder Verirrungen zu beférdern. Zwar ha-
ben derartige Phdanomene in China immer wieder negati-
ves Aufsehen erregt. Allerdings kann angenommen werden,
dass ihnen nun durch die alleinige Tatsache eines gesetzes-
ahnlichen ,Mafinahmen®-Erlasses, insbesondere durch die
quantitative Einschriankung und die ausdriickliche Andro-
hung, ,,schwere Unfille“ (zhongda shigu B K1) zu ahn-
den (§ 8), vorerst hinreichend prophylaktisch entgegenge-
wirkt wird.

Es folgt das Dokument im Wortlaut in deutscher Uberset-
zung:

MaBnahmen fiir die Verwaltung von
Meditationsaktivitdaten' in buddhistischen
Statten der han[-chinesischen] Tradition?

(Verabschiedet auf der vierten Sitzung des zehnten Stan-
digen Vorstands der Chinesischen Buddhistischen Vereini-
gung am 30. Juni 2025)

§ 1 Diese Mafinahmen werden erlassen, um Meditations-
aktivitdten zu normieren, die von Stitten fiir buddhistische
Aktivitdten der han[-chinesischen] Tradition (im Folgen-
den als ,[buddhistische] Stétten“ bezeichnet) organisiert
werden, um gute Arbeit bei der Anleitung von und den
Diensten fiir die Anhénger® zu leisten und positive, gesun-
de religiose Beziehungen zu fordern. Sie basieren auf ge-
setzlichen Bestimmungen wie etwa den ,Vorschriften fiir
religiose Angelegenheiten’,* den ,Mafinahmen fiir die Ver-

1 Der Begrift ,,Meditationsaktivitidten® soll hier verallgemeinernd verwen-
det werden zur Ubersetzung des Ausdrucks chanxiu huodong #4475
3fj, wortl. ,Chan[-buddhistische] Selbstkultivierungsaktivititen Denn
im Kontext dieser ,,Mafinahmen" sind nicht nur Aktivititen im engeren
Sinne der Chan-Tradition gemeint, sondern chanxiu #£/% kann hier fiir
»Meditationspraktiken® aller Art stehen.

2 Der Begriff hanchuan fojiao huodong changsuo A% 205 5135 B
ist eine administrative Kategorie, womit die Kloster in der mahayana-
buddhistischen Tradition gemeint sind, die hauptsdchlich von han-ethni-
schen Chinesen praktiziert wird. Davon unterschieden wird gemeinhin
der ,,Buddhismus in der tibetischen Tradition (zangchuan fojiao J&f%
{##0) und der ,,Buddhismus in der Siidlichen [Theravada-]Tradition®
(nanchuan fojiao W& 20).

3 Der Begriff xinjiao qunzhong {5 U A, wortl. tibersetzt ,,an Religi-
on glaubende Massen', ist seit langem in Gebrauch und bezieht sich
allgemein auf die Gruppe der Laienanhénger einer Religion. Er wird (z.B.
von Xi Jinping) dem Begriff der Gruppe von ,,Personlichkeiten religioser
Kreise“ (zongjiao jie renshi 555t \I2) gegeniibergestellt, womit die
religiosen Eliten gemeint sind, zu denen insbesondere die ,,religiésen
Amtstriger* (zongjiao jiaozhi renyuan 57 #ZHR N 1) gehoren. Im Fol-
genden wird der Begriff vereinfacht sowie kontextgerecht als ,,Anhénger®
wiedergegeben.

4 Chin. Zongjiao shiwu tiaoli 525 55 %1, Verordnung Nr. 686 des
Staatsrats der Volksrepublik China vom 28. August 2017, in Kraft seit 1.
Februar 2018; deutsche Ubersetzung in China heute 2017, Nr. 3, S. 160-
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waltung von Stitten fiir religiose Aktivitdten®® den ,,Maf3-
nahmen fiir die Verwaltung religioser Informationsdiens-
te im Internet sowie [buddhistischen] Regelwerken wie
etwa den ,Nationalen Verwaltungsmafinahmen fiir Kloster
des chinesischen Buddhismus®

§ 2 Im Sinne dieser Mafinahmen bezeichnet der Begrift
Meditationsaktivitaten kollektive religiose Aktivititen, die
von den [buddhistischen] Statten organisiert, von buddhis-
tischen religiosen Amtstrigern geleitet, auf Basis von bud-
dhistischen Lehrinhalten durchgefithrt werden und sich in
erster Linie an Anhénger richten, die iiber ein Zertifikat der
Zufluchtnahme zum Buddhismus’ verfiigen.

§ 3 Die Durchfithrung von Meditationsaktivititen durch
[buddhistische] Stiatten muss die nationalen Gesetze,
Rechtsnormen, Regeln und politischen Richtlinien be-
folgen, mit den Lehren und Regeln des Buddhismus im
Einklang stehen, die von den buddhistischen Organisatio-
nen® festgelegten Regelwerke einhalten, die sozialistischen
Kernwerte umsetzen, die tiberragende traditionelle chine-
sische Kultur férdern, an der Ausrichtung des Buddhismus
auf Sinisierung’ festhalten, die 6ffentliche Ordnung und die
guten Sitten wahren und bewusst gegen die Kommerziali-
sierung des Buddhismus' vorgehen.

172, und auf www.china-zentrum.de unter ,,Dokumente zu Religion und
Politik®

5 Chin. Zongjiao huodong changsuo guanli banfa 53805 23 Fir & #1 /5
1%, Verordnung Nr. 19 des Nationalen Biiros fiir religiése Angelegen-
heiten vom 9. Juli 2023, in Kraft seit 1. September 2023, www.gov.cn/
gongbao/2023/issue_10666/202308/content_6900867.html (Zugriff
11.09.2025).

6 Chin. Hulianwang zongjiao xinxi fuwu guanli banfa T 55 {5 Bk
% B IpE, Verordnung Nr. 17 des Nationalen Biiros fiir religiése An-
gelegenheiten u.a. Behorden vom 3. Dezember 2023, in Kraft seit 1. Mérz
2022; deutsche Ubersetzung in China heute 2022, Nr. 2, S. 91-97, und auf
www.china-zentrum.de unter ,Dokumente zu Religion und Politik.

7 Ein ,Zertifikat der Zufluchtnahme“ (guiyizheng IR {KilF) dient frither
wie heute dem formalen Nachweis, dass eine Person sich zum Buddhis-
mus bekennt und dies durch die sogenannte ,,Zufluchtnahme® zu den
drei Grundlagen des Buddhismus, dem Buddha, dem Dharma (d.h. der
buddhistischen Lehre) und dem Sangha (der buddhistischen Ordensge-
meinschaft) nicht nur rituell bezeugt hat, sondern ihr hierfiir auch ein
entsprechendes Dokument ausgestellt worden ist.

8 Mit ,buddhistischen Organisationen® sind in der Regel die staatlich sank-
tionierten Dachverbinde des Buddhismus gemeint, d.h. die Chinesische
Buddhistische Vereinigung (CBV, Zhongguo fojiao xiehui 1 [E {# 1 £>)
auf nationaler Ebene sowie die jeweiligen Buddhistischen Vereinigungen
(fojiao xiehui 3% 1/14%) auf Ebene der Provinzen oder darunter.

9 Siehe hierzu Carsten Krause, ,,Zur ,Sinisierung’ der Religionen: Was
heif3t das fiir Buddhisten?*, in: China heute 2021, Nr. 1, S. 37-51.

10 Siehe hierzu z.B. das Dokument ,,Einige Ansichten zur weiteren Regu-
lierung des Problems der Kommerzialisierung des Buddhismus und des
Daoismus” (Guanyu jinyibu zhili fojiao daojiao shangyehua wenti de ruo-
gan yijian 5T HE— DA BLOILBOEEE AL 0] ) T+ 7 W), Erlass
(2017) Nr. 66 des Staatlichen Biiros fiir religiose Angelegenheiten vom 3.
November 2017; deutsche Ubersetzung in China heute 2018, Nr. 2, 101-
104. Am 26. Juni 2018 gab die Chinesische Buddhistische Vereinigung
daraufhin eine ,,Bekanntmachung beziiglich des bewussten Vorgehens
gegen den unguten Einfluss der Kommerzialisierung im Bereich des Bud-
dhismus“ (Guanyu zijue dizhi fojiao lingyu shangyehua buliang yingxiang
de tongzhi T FH Bt HEHI Ik 20 AL AS RS20 (1438 1) heraus;

China heute XLIV (2025), Nr. 3 (227)

SCAF

§ 4 Keine Organisation und keine Einzelperson darf Me-
ditationsaktivitaten dazu nutzen, um haretische Lehren,!
pseudobuddhistische Fremdlehren'? oder extremistisches
religiéses Gedankengut zu verbreiten, nationale Interessen
oder das offentliche Wohl zu schéddigen, die Einheit des Va-
terlandes, die nationale Sicherheit, die gesellschaftliche Sta-
bilitat, den Zusammenschluss der Nationalititen oder die
Eintracht unter den Religionen zu gefihrden oder andere
rechtswidrige bzw. kriminelle Aktivititen zu betreiben.

Dokumentation

§ 5 Meditationsaktivititen miissen innerhalb der [bud-
dhistischen] Stitten durchgefiithrt werden. [Buddhistische]
Stitten, die Meditationsaktivititen durchfithren, miissen
iiber die entsprechenden Aufnahmekapazititen verfiigen,
so dass das Studium bzw. die Praxis sowie der tagliche Ab-
lauf des in den [buddhistischen] Stitten stationierten reli-
giosen Personals nicht beeintrachtigt werden.

Meditationsaktivitaten, die iiber Provinzen, autonome
Gebiete oder regierungsunmittelbare Stidte hinausgehen
und die Kapazititen der [buddhistischen] Stitte {iber-
schreiten, haben gemif3 den einschldgigen Bestimmungen
der ,Vorschriften fiir religiose Angelegenheiten® das Ge-
nehmigungsverfahren fiir religiése Grofiveranstaltungen
zu durchlaufen.

[Buddhistische] Stétten diirfen ohne vorherige Geneh-
migung keine Meditationsaktivitaten tiber Provinzen, auto-
nome Gebiete oder regierungsunmittelbare Stidte hinweg
organisieren, die die Kapazititen der jeweiligen [buddhisti-
schen] Stétte tiberschreiten.

§ 6 [Buddhistische] Stitten diirfen keine Meditationsak-
tivitdten organisieren, die sich speziell an eingeschriebene
Schiilerinnen, Schiiler oder Studierende [zaixiao xuesheng
TERZ 5] richten, die Teilnehmer miissen mindestens 18
Jahre alt sein, voll zivilgeschaftsfahig sein und sich in guter
korperlicher und geistiger Gesundheit befinden.

§ 7 Bei der Organisation von Meditationsaktivitdten miis-
sen [buddhistische] Stdtten ihre Sicherheitsmanagement-
pflichten gemif3 den einschldgigen Gesetzen, Rechtsnor-
men und Regeln, wie etwa den ,Vorschriften fiir religiose
Angelegenheiten® und den ,Mafinahmen fiir die Verwal-
tung von Sttten fiir religiose Aktivitaten®, erfiillen. Es miis-

deren Text findet sich noch unter www.putuo.org.cn/article/news/4674.
shtml (Zugriff 17.09.2025).

Der Begriff xiejiao 43 %{ wird meist als , hiretische Lehren® iibersetzt. Das
Adjektiv xie f§ stand im frithen chinesischen Buddhismus fiir ,abseitige,
schiefe” Irrefithrungen, im Gegensatz zur ,,rechten (zheng 1E) Lehre.
Frither wie heute wird der Begriff in unterschiedlicher Weise verwendet,
hier vermutlich im Sinne von sektiererischen Abspaltungen aus dem
Buddhismus heraus.

12 Der Begriff fufo waidao [ f#417& kann als ,,pseudobuddhistische
Fremdlehren® iibersetzt werden und bezieht sich auf (neue) religiose
Bewegungen, die auflerhalb des Buddhismus entstehen, aber deutliche
Anleihen bei diesem machen.

1
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sen die erforderlichen Notfallplane erstellt und Sicherheits-
management- und Schutzmafinahmen umgesetzt werden.

Dokumentation

§ 8 Wihrend der Meditationsaktivititen miissen die [bud-
dhistischen] Stitten strikt darauf achten, dass es nicht zu
schweren Unfillen oder zu Verstofien gegen religiése Tabus
kommt, die die religiosen Gefiihle der religiés gldubigen
Biirger verletzen, den Zusammenschluss der Nationalitd-
ten untergraben oder die gesellschaftliche Stabilitét beein-
trachtigen konnten. Sollten solche Vorfille auftreten, miis-
sen sofort Notfallpldne aktiviert, das fiir die Registrierung
und Verwaltung der betreffenden Stitte zustindige Organ"’
benachrichtigt und mit den zustdndigen Behorden bei der
Bewiltigung des Vorfalls kooperiert werden.

§ 9 Bei der Organisation von Meditationsaktivititen miis-
sen die [buddhistischen] Stdtten an der urspriinglichen Ab-
sicht Buddhas [fotuo benhuai i A$F]' festhalten und
sich zum Ziel setzen, den Dharma zum Wohle aller fiith-
lenden Wesen zu verbreiten. Sie miissen die Anhédnger zu
rechtem Glauben und rechtem Verhalten anleiten, zur Rei-
nigung des Geistes, zur Férderung der Weisheit und zum
Dienst an der Gesellschaft. Sie diirfen fiir Meditationsakti-
vitaten keinerlei Gebiithren erheben.

§ 10 Die [buddhistischen] Stitten diirfen Meditationsakti-
vitaten in keinerlei Weise kommerziell betreiben, sie diirfen
in keinerlei Weise mit nicht-buddhistischen Einrichtungen
wie Unternehmen zusammenarbeiten, um Meditationsak-
tivititen zu veranstalten, und sie diirfen anderen Organi-
sationen oder Einzelpersonen nicht gestatten, in Stellver-
tretung fiir sie Teilnehmer fiir Meditationsaktivititen zu
rekrutieren.

§ 11 Bei der Veréftentlichung von Informationen {iber Me-
ditationsaktivititen miissen die [buddhistischen] Stitten
die einschldgigen Bestimmungen der ,Mafinahmen fiir
die Verwaltung religioser Informationsdienste im Internet®
befolgen. Meditationsaktivititen diirfen weder online orga-
nisiert bzw. durchgefiithrt werden, noch diirfen Informati-
onen zur Rekrutierung fiir solche Aktivititen im Internet
veroffentlicht werden.

13 Als ,,Organe fiir Registrierung und Verwaltung® (dengji guanli jiguan
AL BENLIC) sind bei Stitten fiir religiése Aktivititen die Behdrden
fiir religiose Angelegenheiten der Volksregierungen auf Kreisebene
zustdndig; siehe § 15 der ,,Mafinahmen fiir die Verwaltung von Stétten
fiir religiosen Aktivititen®,

14 Der Begriff fotuo benhuai bezieht sich wortlich auf das, ,was der Buddha
urspriinglich [in seinem Herzen] hegt®, und hat sich im modernen Chi-
nesisch eingebiirgert als Ausdruck fiir das Fundament des Buddhismus.
Auch wenn dieses sich letzten Endes nicht in Worte fassen lasst, sind
samtliche buddhistische Lehren und Praktiken in diesem ultimativen
Sinne auszulegen. Interessanterweise kann dies durchaus so verstanden
werden, dass selbst die gegenwirtige Anpassung an die soziopolitischen
Verhiltnisse keine ultimative Unterordnung bedeutet, solange sich ein
Buddhist im tiefsten Inneren der urspriinglichen (wahren) Anliegen des
Buddha bewusst ist und ihnen treu bleibt.
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§ 12 Wenn die Hauptverantwortlichen bzw. andere religi-
Ose Amtstrager einer [buddhistischen] Stitte ihre Pflichten
bei der Organisation und Veranstaltung von Meditations-
aktivititen nicht gewissenhaft erfiillen oder gegen Geset-
ze, Rechtsnormen und Regeln oder gegen die Regelwerke
der buddhistischen Organisationen verstof3en, miissen sie
je nach Schwere der Tat gemifd den einschldgigen Bestim-
mungen im Regelwerk der Chinesischen Buddhistischen
Vereinigung zur Verwaltung leitender religioser Amter
[zhuyao jiaozhi EE ] in Klostern des Buddhismus
der han[-chinesischen] Tradition zur Rechenschaft gezo-
gen oder mit einer entsprechenden Strafe belegt werden.

§ 13 Teilnehmer, die wiahrend Meditationsaktivititen ge-
gen Gesetze, Rechtsnormen und Regeln oder die von bud-
dhistischen Organisationen bzw. [buddhistischen] Stitten
festgelegten Regelwerke verstofen, die gegen Lehren und
Regeln des Buddhismus verstofSen und den Ruf und das
Ansehen des Buddhismus bzw. der jeweiligen [buddhisti-
schen] Stitte beeintrichtigen, miissen von der [buddhisti-
schen] Stitte kritisiert, verwarnt oder ausgeschlossen wer-
den. Bei Verdacht auf die Begehung einer Rechtswidrigkeit
oder Straftat muss die [buddhistische] Stitte dies unver-
ziiglich den zustindigen Behorden melden.

Teilnehmer, die aus personlichen Griinden wihrend der
Meditationsaktivititen rechtswidrige Handlungen bege-
hen, tragen die entsprechende rechtliche Verantwortung.

§ 14 Die buddhistischen Organisationen miissen die [bud-
dhistischen] Stdtten bei der Einhaltung dieser MafSnahmen
anleiten, deren Umsetzung iiberwachen, die Korrektur von
Verstoflen gegen diese Mafinahmen und andere relevante
Regelwerke anleiten und gemif} den jeweiligen Bestim-
mungen Strafmafinahmen gegen die Verantwortlichen
verhiangen. Falls erforderlich, miissen die buddhistischen
Organisationen relevante Umstdnde den Behorden fiir
religiose Angelegenheiten bei den Volksregierungen auf
Kreisebene oder dariiber, in deren Zustandigkeitsbereich
sich die [buddhistische] Statte befindet, melden und deren
Aufsicht Uber die Korrektur der [buddhistischen] Stitte
und die gesetzmiflige Behandlung der Verantwortlichen
beantragen.

§ 15 Die Chinesische Buddhistische Vereinigung ist fiir die
Auslegung dieser Mafinahmen verantwortlich.

§ 16 Diese Mafinahmen treten mit dem Tag ihrer Verkiin-
dung in Kraft.
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MafBinahmen zur Normierung von
Aktivitaten des Freilassens von Lebewesen

R A TSI 7Rk

Eingeleitet und lbersetzt von Leo Maximilian Koenig

Einleitung

Die vorliegenden Mafinahmen betreffen das rituelle Frei-
lassen von Tieren (fangsheng Ji/E), eine Praxis, die in
China nicht nur von Buddhisten, sondern auch von Dao-
isten ausgetibt wird.! Es handelt sich dabei um das religios
motivierte Erwerben und anschlieflende Freilassen von in
Gefangenschaft lebenden bzw. lebendig zum Kauf angebo-
tenen Tieren in die Natur.

Schriftlichen Quellen nach zu urteilen hat das Freilassen
von Lebewesen in China eine lange Tradition.> Westliche
Forscher sprechen von ersten Erwdhnungen in mehreren
buddhistischen sowie in einem daoistischen Werk bereits
vor tber 1.700 Jahren, in China geht man sogar von einer
tiber 2.500-jahrigen Geschichte aus.® Bereits im fiinften

1 Auch die Chinesische Daoistische Vereinigung beschaftigt sich mit
der Formulierung von Mafinahmen mit gleichem Titel (siehe https://
web.archive.org/web/20251010123251/http:/www.taoist.org.cn/
showInfoContent.do?id=10570&p="p’), diese sind jedoch bisher unverof-
fentlicht.

2 Die nachfolgenden Darstellungen, vor allem der Geschichte des Frei-
lassens von Lebewesen, basieren auf Avi Darshani, ,Releasing Life or
Releasing Death: The Practice of and Discourse on Buddhist Animal
Liberation Rituals in Contemporary Xiamen, in: Journal of Chinese
Religions 49 (2021) 1, S. 109-143, sowie insbesondere zu den negati-
ven Folgen der Praxis Henry Shiu - Leah Stokes, ,,Buddhist Animal
Release Practices: Historic, Environmental, Public Health And Eco-
nomic Concerns", in: Contemporary Buddhism 9 (2008) 2, S. 181-196.
Einen zuginglichen Einblick in deutscher Sprache in die Bedeutung der
Praxis, insbesondere im tibetischen Buddhismus, bietet zum Beispiel das
Vortragsmanuskript ,, Aktive Gewaltlosigkeit: Die rituelle Befreiung von
Tieren“ von Jens-Uwe Hartmann, gehalten an der Universitit Himburg
im Jahr 2006. Das Manuskript ist enthalten in Band 10 der Sammlung
»Buddhismus in Geschichte und Gegenwart“ und zugénglich unter www.
buddhismuskunde.uni-hamburg.de/publikationen/2-buddhismus-in-
geschichte-und-gegenwart.html.

3 Das Freilassen von Tieren wird bereits erwéhnt im wahrscheinlich
spatestens im 4. Jhd. n. Chr. komponierten daoistischen Werk Liezi (chin.
%17, in deutscher Ubersetzung von Richard Wilhelm mit dem Titel Lid
Dsi: Das wahre Buch vom quellenden Urgrund. Die Lehren der Philosophen
Lid Yii Kou und Yang Dschu (Jena: Verlag Johann Diederichs 1911), frei
zugénglich z.B. unter www.zeno.org/pnd/119101831). Ubersetzungen
buddhistischer Sutras und die Erwdhnung in sogenannten ,Wunder-
berichten® (zhiguai £ %) lassen vermuten, dass die Praxis zur Zeit der
Einfithrung des Buddhismus bereits bekannt war. In der chinesischen
buddhistischen Tradition dienen das Sutra vom Netz Indras (Fanwang
jing ¥ £2) und das Sutra vom goldenen Licht (Jin guangming jing 4=
JGHHZ), beide laut Tradition im 5. Jhd. n. Chr. iibersetzt, gemeinhin als
die kanonische Grundlage fiir das Freilassen von Lebewesen. Obwohl
es sich als Ubersetzung prisentiert, wird das Sutra vom Netz Indras
von Buddhismuskundlern als chinesische Komposition betrachtet (ein
sogenanntes chinesisches Apokryphon). Davon, dass die Praxis bereits
zur Zeit der Streitenden Reiche (ca. 5.-3. Jhd. v. Chr.) Anwendung fand,
spricht zum Beispiel die CBV in ihrer Verlautbarung ,Initiative zum
mitfithlenden Schutz des Lebens und zum verniinftigen Freilassen von
Lebewesen“ (Guanyu ,,cibei husheng, heli fangsheng® de changyishu ¢
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Jahrhundert wurde das Ritual durch Angehoérige des Kai-
serhauses der Qi- und Liang-Dynastien propagiert, und
Kaiser Wu der Liang (reg. 502-549) stiftete bereits die
Bewohner der Hauptstadt persénlich zum Freilassen von
Lebewesen an. Im chinesischen Buddhismus ist das Freilas-
sen von Lebewesen traditionell besonders mit den Schulen
Tiantai X 5 und Reines Land (Jingtu {§* 1) verbunden. So
geht der erste ,,Teich zur Freilassung von Lebewesen® ( fang-
shengchi J{/Eh), wie er heutzutage zur architektonischen
Anlage der meisten han-buddhistischen Kloster gehort, auf
den Tiantai-Griinder Zhiyi #/%H (538-597) zuriick. Mit
der Verschmelzung von Chan-Schule und Reines-Land-
Stromung hat die Praxis sich spéter auch unter Chan-Prak-
tizierenden verbreitet.

Eine wichtige Rolle kommt der Praxis auch im tibeti-
schen Buddhimus zu. Dariiber hinaus wird sie heute nicht
nur in China, sondern auch in Taiwan, Korea, Japan, Kam-
bodscha und Thailand sowie von Ubersee-Chinesen in
Australien und Kanada praktiziert. In Taiwan gaben bei
einer Umfrage im Jahr 1994 auch ein Teil der Befragten, die
sich als Katholiken, Protestanten, Anhénger von Volksreli-
gion oder der Bewegung Yiguan Dao —5{i# verstanden,
sowie Befragte ohne Religionszugehorigkeit an, Lebewesen
freigelassen zu haben.*

Doktrindr griindet das Freilassen auf dem im Mahayana-
Buddhismus besonders stark betonten Konzept des ,,Mit-
gefiihls“ (cibei #435). Das aus dem Mitgefiihl resultierende
Streben nach dem Wohl aller Lebewesen bietet die Grund-
lage fiir eine aktive Intervention zur Verminderung von
fremdem Leid. Der karmische Effekt der Praxis wird daher
als besonders stark angesehen. Zum einen soll sie eine posi-
tive Auswirkung auf das eigene Wohl, insbesondere fiir die
eigene korperliche Gesundheit und Langlebigkeit, haben.
Zum anderen kann die Praxis durch die Moglichkeit der
Umwidmung des wihrend des Rituals angesammelten Ver-
dienstes auch dem Wohle anderer, insbesondere korperlich
notleidender oder bereits verstorbener Menschen dienen.

Eine kritische Perspektive auf das Freilassen von Lebe-
wesen findet sich bereits im oben erwédhnten daoistischen
Liezi (siehe Anmerkung 3). Hier wird davor gewarnt, dass
das ritualisierte Freilassen das Fangen der Tiere und damit
deren Leid iiberhaupt erst verursacht.” Ahnliche und wei-
terreichende Kritiken werden auch heute noch geduflert:
So wird haufig von Fillen berichtet, bei denen die Tiere
iiberhaupt erst mit dem Ziel, sie den Freilassenden anzu-
bieten, gefangen werden. Zudem kommt es vor, dass die

Dokumentation

Fesgdby B AHEBAEM1ELCT, 03.07.2014, https://chinabuddhism.
com.cn/web/details/19030, abgerufen am 26.09.2025, Archiv-URL:
https://archive.ph/RoV7D).

4 Siehe Lucia Liu Severinghaus - Li Chi, ,,Prayer animal release in Taiwan,
in: Biological Conservation 89 (1999), S. 301-304. — Die Autoren erwih-
nen, dass vor allem Végel, aber auch Fische und Schildkroten freigelassen
wurden; ebd., S. 301 und 303.

5 Buch 8, Satz 27 (im chinesischen Original Satz 29, siehe https://ctext.org/
liezi/shuo-fu).
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Dokumentation

freigelassenen Tiere vor Ort gezielt von den Jigern bzw.
Fischern wieder eingefangen werden. Es bestehen auch
Zweifel an der tatsdchlichen Leidensverminderung durch
das Freilassen der Tiere, da der gesamte Prozess, insbeson-
dere in Verbindung mit aufwendigen Ritualen, bei denen
mehrere Tausend Exemplare freigelassen werden, zu Stress
bis hin zum Tod der Tiere fithren kann. Und haufig bedeu-
tet das Freilassen nicht nur grofler Mengen, sondern auch
ortsfremder Tiere eine Belastung fiir das Okosystem. Han-
delt es sich um invasive Arten, iibt dies Druck auf anséssige
Populationen aus; tragen die Tiere Krankheitserreger mit
sich, erhoht ihr Freilassen die Wahrscheinlichkeit von Pan-
demien.

In anderen Landern, in denen das Freilassen von Lebe-
wesen angesichts der unkontrollierten Zunahme von re-
ligiosen Massenritualen zu ernsten Beschwerden gefiihrt
hatte, hat die 6ffentliche Diskussion tiber die Folgen bereits
zu staatlichen Mafinahmen gefiihrt. So wurde in Singapur
das Freilassen wihrend der buddhistischen Vesak-Feier-
lichkeiten bereits seit 2005 unter Strafe gestellt, und in Tai-
wan ist das Freilassen seit 2015 nur noch mit offizieller Ge-
nehmigung gestattet und mittlerweile — je nach Auslegung
des ,Tierschutzgesetzes* (Dongwu baohu fa EWI{RHEE)
- vollstandig verboten.

Auch in der VR China hat die seit vielen Jahren beste-
hende 6ffentliche Diskussion iiber die negativen Folgen der
Praxis zu staatlich gesteuerten Einschrinkungen gefiihrt.
Die CBV hat bereits 2014 eine ,,Initiative zum mitfithlen-
den Schutz des Lebens und zum verniinftigen Freilassen
von Lebewesen® (siche Anmerkung 3) verdffentlicht, in
der sie die genannten Vorwiirfe adressiert. Zum einen ar-
gumentierte sie, dass es vielfiltige Alternativen zum Aus-
druck von Mitgefiihl gebe, wie zum Beispiel den Vegetaris-
mus. Zum anderen stellte sie die Forderung auf, dass beim
Freilassen von Lebewesen auf Vernunft, sporadisches, nicht
turnusmafliges Freilassen, wissenschaftliche Fundierung,
Gesetzeskonformitit und die Vertraglichkeit fiir Tiere und
das Okosystem geachtet werden miisse. Unter dem Slogan
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JTeich zum Freilassen von Lebewesen”
(fangshengchi JLAEB) im Kaifu-Kloster
FF48=F in Changsha: Nur fur Rituale im
kleinen MaRstab geeignet und zukunftig
noch seltener in Betrieb.

Foto: Krause 2023.

des ,zivilisierten Freilassens von Lebewesen® (wenming
fangsheng SCHHTHAE) wurden diese Mahnungen unter
den Gldubigen verbreitet. In den darauffolgenden Jahren
héuften sich organisierte Bestrebungen, auf die Glaubigen
einzuwirken, um die Praxis einzuddmmen, zum Beispiel
durch einen Essay-Wettbewerb, ein Fachsymposium und
eine Zunahme an Verdffentlichungen in der hauseigenen
Zeitschrift Fayin 127 Die chinesische Gesetzgebung re-
glementierte das Freilassen zunichst seit 2016 in ihrem
»Gesetz der Volksrepublik China zum Schutz wildlebender
Tiere (Zhonghua renmin gongheguo yesheng dongwu bao-
hu fa WA RILFNE B A4 ) R4772). 2022 wurden
die betreffenden Regulierungen strenger formuliert und
um behoérdliche Zustiandigkeiten bzw. Verweise auf rtliche
Regulierungen erweitert.®

Die vorliegenden Mafinahmen sind im Kontext einer
im Juni veréffentlichten gemeinsamen Bekanntmachung
der Behorden fiir Forstwirtschaft und Grasland, fiir religi-
Ose Angelegenheiten und dem Landwirtschaftsministeri-
um zu betrachten, die die ortlichen Behorden zur aktiven
Bestandsaufnahme und noch starkeren Regulierung sowie
zur konsequenten Verfolgung von etwaigen Verstoflen an-
weist.” Die Mafinahmen greifen diese Zustidndigkeiten der
lokalen Behorden auf und stellen jegliche Freilassungsakti-
vitdt unter ihre formale Aufsicht (§$ 3, 6, 14). Als Leitlinie
gelten hierbei die drei Prinzipien des ,,gesetzeskonformen
Freilassens® (yifa fangsheng {514 ), des ,wissenschaft-
lich [fundierten] Freilassens® (kexue fangsheng F}2# /)

6 Eine Gegeniiberstellung bietet die Universitit Peking unter folgender
URL: https://law.pkulaw.com/history/compare/ %} i -4153.html (abgeru-
fen am 30.09.2025).

7 ,Bekanntmachung des Nationalen Biiros fiir Forstwirtschaft und
Grasland, des Ministeriums fiir Landwirtschaft und landliche Angele-
genheiten und des Nationalen Biiros fiir religiose Angelegenheiten zur
weiteren Normierung und Anleitung von Aktivititen des Freilassens von
Lebewesen* (Guojia linye he caoyuan ju, nongye nongcun bu, guojia zong-
jiao shiwu ju guanyu jinyibu guifan yindao dongwu fangsheng huodong de
tongzhi [l ZOMOLAN T 5 AV A 8 I SR 55 ok Tigt 2B
FAVE 51 3 B ICAE I B A ).
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und des ,verniinftigen Freilassens“ (heli fangsheng £ H i
£) (8§ 3, 8). Wie die Ministerien in ihrer Verlautbarung
hélt auch die CBV ihre 6rtlichen Ableger zur Ausformu-
lierung von lokal angepassten Bestimmungen an und ruft
zur Uberwachung simtlicher Aktivitdten und im Falle von
Verstofien zu deren konsequenter Verfolgung auf (§$ 7, 12,
13). Eine komplette Ablehnung erfahrt das Freilassen von
Lebewesen durch Einzelpersonen und durch nicht-bud-
dhistische Organisationen ,,im Namen des Buddhismus®
(§ 2). Die ausrichtenden Instanzen sind dazu angehalten,
die Teilnehmenden anzuleiten und in speziellen Formaten
und Veranstaltungen weiterzubilden (§ 9). Hierfiir soll auch
die Zusammenarbeit mit betreffenden Forschungseinrich-
tungen genutzt werden (§ 10). Dass {iber sie nicht mehr im
Internet informiert oder zu ihnen eingeladen werden darf
(§ 11), verdeutlicht, wie die Bemithungen insgesamt darauf
ausgerichtet sind, die Freilassungsaktivititen vehement zu
drosseln.

Es folgt das Dokument im Wortlaut in deutscher Uberset-
zung:

MaBnahmen zur Normierung von Aktivitaten
des Freilassens von Lebewesen

(Verabschiedet auf der vierten Sitzung des zehnten Stdn-
digen Vorstands der Chinesischen Buddhistischen Vereini-
gung am 30. Juni 2025)

§ 1 Zur Verwirklichung des buddhistischen Prinzips vom
Schutz allen Lebens aus Mitgefiihl, zur Normierung der Ak-
tivitaten des Freilassens von Lebewesen in buddhistischen
Kreisen sowie zur Wahrung der 6kologischen Sicherheit
werden diese MafSnahmen auf Grundlage der Gesetze und
Rechtsnormen wie etwa dem ,Gesetz der Volksrepublik
China zum Schutz wildlebender Tiere®, den ,,Vorschriften
fur religiose Angelegenheiten' den ,,Mafinahmen fir die
Verwaltung religioser Informationsdienste im Internet®
oder den ,Verwaltungsbestimmungen zur Bestandsver-
mehrung und Freisetzung aquatischer Organismen® unter
Beriicksichtigung der buddhistischen Lehre und Tradition
erlassen.

§ 2 Aktivitaten des Freilassens von Lebewesen in buddhis-
tischen Kreisen im Sinne dieser Mafinahmen sind kollekti-

1 Chin. Zongjiao shiwu tiaoli 53 % 51l, Verordnung Nr. 686 des
Staatsrats der Volksrepublik China vom 28. August 2017, in Kraft seit 1.
Februar 2018; deutsche Ubersetzung in China heute 2017, Nr. 3, S. 160-
172, und auf www.china-zentrum.de unter ,,Dokumente zu Religion und
Politik*.

2 Chin. Hulianwang zongjiao xinxi fuwu guanli banfa B M =805 B IR
% BLIMZ, Verordnung Nr. 17 des Nationales Biiro fiir religiése Ange-
legenheiten u.a. Behorden vom 3. Dezember 2021, in Kraft seit 1. Marz
2022; deutsche Ubersetzung in China heute 2022, Nr. 2, S. 91-97, und auf
www.china-zentrum.de unter ,,Dokumente zu Religion und Politik®
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ve Freilassungen, die von buddhistischen Organisationen,
buddhistischen Ausbildungsstitten, Statten fiir buddhis-
tische Aktivititen sowie von buddhistischen religiosen
Amtstragern organisiert werden. Andere Organisationen
oder Einzelpersonen diirfen keine Freilassungsaktivititen
im Namen des Buddhismus organisieren.

Dokumentation

§ 3 Aktivititen des Freilassens von Lebewesen in bud-
dhistischen Kreisen miissen den Grundsitzen , gesetzes-
konform freilassen, wissenschaftlich freilassen, verniinftig
freilassen” folgen. Sie miissen die einschldgigen staatlichen
Gesetze und Rechtsnormen strikt einhalten, sich der An-
leitung und Aufsicht durch die zustindigen Behoérden fiir
Umwelt, Landwirtschaft, Forstwirtschaft und Grasland,
Meereswesen und Quarantine bewusst unterstellen, diirfen
den Produktions- und Lebensalltag der ortlichen Bevolke-
rung nicht beeintrichtigen und haben Schiden am Oko-
system zu vermeiden.

§ 4 Buddhistische Organisationen, buddhistische Ausbil-
dungsstitten, Stitten fiir buddhistische Aktivititen sowie
buddhistische religiose Amtstrager diirfen keine Freilas-
sungsaktivititen mit Profitorientierung durchfiihren. Sie
diirfen keinerlei Organisationen oder Einzelpersonen bei
dem kommerzialisierten Betrieb [von Freilassungsaktivi-
titen] dulden, unterstiitzen oder mit ihnen kooperieren.?

§ 5 Wenn buddhistische Organisationen, buddhistische
Ausbildungsstitten, Stitten fiir buddhistische Aktivititen
sowie buddhistische religiose Amtstrager kollektive Freilas-
sungsaktivititen auflerhalb von Stitten fiir buddhistische
Aktivititen organisieren, miissen die Veranstalter [spites-
tens] 30 Tage vor Durchfithrung gemafl den einschldgigen
Bestimmungen der ,Vorschriften fiir religiose Angelegen-
heiten® das Genehmigungsverfahren fiir religiose Grofiver-
anstaltungen durchlaufen.

§ 6 Freilassungsaktivititen in buddhistischen Kreisen sind
den zustindigen Behorden fir Umwelt, Landwirtschaft,
Forstwirtschaft und Grasland, Meereswesen und Quaran-
tane zur Priifung der freizulassenden Arten, deren Mengen
und Spezifikationen sowie Zeit und Ort der Freilassung
vorzulegen. Dabei ist sicherzustellen, dass keine invasiven
gebietsfremden Arten freigelassen werden und dass keine
6kologischen Katastrophen durch iibermaflige Freilassun-
gen verursacht werden.

In Naturschutzgebieten, stadtischen Gewésserlandschaf-
ten und anderen ausdriicklich verbotenen Bereichen ist das
Freilassen untersagt.

In Bereichen wie etwa wichtigen Verkehrswegen, Wohn-
gebieten oder Wasserschutzgebieten ist das Freilassen ver-

3 Zur Frage der Kommerzialisierung des Buddhismus siehe Anm. 10 auf
S.159 in der Ubersetzung der ,Mafinahmen fiir die Verwaltung von
Meditationsaktivitaten®
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Einer der Vier Heiligen Berge, Putuoshan B 111: Verbot des unkontrollierten
Freilassens von Lebewesen” (fangsheng Ji*£) auf dem gesamten Gelénde
dieser Pilgerinsel, aber nicht erst seit 2025. Foto: Krause 2023.

boten; die 6ffentliche Ordnung darf nicht beeintrachtigt
werden.

§ 7 Die jeweiligen buddhistischen Organisationen vor Ort
miissen die Rituale und Abldufe der Freilassung unter Ein-
bezug der lokalen Gegebenheiten normieren.

§ 8 Buddhistische Organisationen, buddhistische Ausbil-
dungsstitten, Statten fir buddhistische Aktivitdten sowie
buddhistische religiése Amtstrager sollen gewissenhaft die
Hauptverantwortung fiir die Unterweisung und Anleitung
der Anhdnger iibernehmen. Sie sollen [die Grundsitze]
»gesetzeskonform freilassen®, ,wissenschaftlich freilassen®
und ,verniinftig freilassen® in religiose Alltagsaktivititen
wie Predigten und Glaubenspraktiken integrieren.

§ 9 Buddhistische Organisationen, buddhistische Ausbil-
dungsstitten und Stitten fiir buddhistische Aktivitaten,
die Freilassungsaktivititen organisieren, miissen spezielle
Bildungstafeln aufstellen, um tiber wissenschaftliches Frei-
lassen aufzukléren.
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§ 10 Buddhistische Organisationen, buddhistische Aus-
bildungsstétten und Stétten fiir buddhistische Aktivititen
miissen die Zusammenarbeit mit Institutionen zum Schutz
wildlebender Tiere und Forschungseinrichtungen stirken,
Fachleute einladen, um fiir Glaubige Vortrdge und Schu-
lungen zum Freilassen zu veranstalten, und ausgiebigen
Gebrauch von fachlichen Kompetenzen und Ressourcen
machen, um wissenschaftliches Freilassen technisch zu un-
terstiitzen und zu gewdhrleisten.

§ 11 Buddhistische Organisationen, buddhistische Ausbil-
dungsstitten, Statten fiir buddhistische Aktivititen sowie
buddhistische religiose Amtstrager miissen die einschlédgi-
gen Bestimmungen der ,Mafinahmen fiir die Verwaltung
religioser Informationsdienste im Internet® einhalten und
[dirfen] im Internet keine Freilassungsaktivititen orga-
nisieren, [diesbeziigliche] Informationen veréffentlichen
oder Gldubige zur Teilnahme rekrutieren.

§ 12 Die buddhistischen Organisationen sollen die Auf-
sicht und Kontrolle iiber die Freilassungsaktivititen der
Statten fur buddhistische Aktivititen, buddhistischen
Ausbildungsstatten sowie buddhistischen religiosen Amts-
trager verstidrken, regelmiflig Bewertungen und Zusam-
menfassungen dieser Aktivititen vornehmen und bei auf-
tretenden Problemen unverziiglich Korrekturmafinahmen
veranlassen.*

§ 13 Die buddhistischen Organisationen haben Verstofie
von buddhistischen Ausbildungsstitten, Statten fiir bud-
dhistische Aktivititen sowie buddhistischen religiosen
Amtstragern gegen diese MafSnahmen je nach Schwere ge-
méf} den einschldgigen Bestimmungen zu behandeln. Bei
regelwidrigen Freilassungen, die schwerwiegende Folgen
verursachen, ist unverziiglich den zustindigen Behorden

Meldung zu erstatten, damit diese sie gesetzesgemifd be-
handeln.

§ 14 Freilassungsaktivititen in buddhistischen Kreisen
miissen sich bewusst der Aufsicht und Verwaltung durch
die staatlichen Behorden fiir religiose Angelegenheiten
sowie durch andere zustindige Behorden unterziehen.
Sie miissen aktiv mit den zustdndigen Behorden bei der
Durchfithrung von Inspektionen und Untersuchungen ko-
operieren.

§ 15 Die Chinesische Buddhistische Vereinigung ist fiir die
Auslegung dieser Mafinahmen verantwortlich. Sie treten
mit dem Tag ihrer Verdffentlichung in Kraft.

4 Mit ,buddhistischen Organisationen® (fojiao tuanti {#Z([#11%) sind in
der Regel die staatlich sanktionierten Dachverbinde des Buddhismus ge-
meint, tiber die buddhistische Einrichtungen und buddhistischer Klerus
verwaltet und beaufsichtigt werden.
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